3M™ PELTOR™ Optime™ Earmuffs
3M™ PELTOR™ H31 Earmuffs

H510A, H510B, H510F, H510P3
H520A, H520B, H520F, H520P3
H540A, H540B, H540P3

H31A, H31P3
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3N PELTOR™ OFTIME™ Earmuf
H510A, H510B, H510F, H510P3
H520A, H520B, H520F, H520P3
H540A, H540B, H540P3

3M™ PELTOR™ H31 Earmuff
H31A, HI1P3

UREENE POUZTIE

Tielo chraniée sluchu 3M™ PELTOR™ si} uréené na
{0, aby pracovnikom pamahali poskylovat echranu
pred nebezpeénymi traviiami hiuku. Ocakava sa, 2e
vielci pousivatelia si precitej uvedené pokyny pre
pouzivatelov a pochopia ich, ako aj sa oboznamia

s pouzivanim tohlo zariadenia

DOLEATE

Pred pouZilim si precilsjle vielky bezpetnastné
informaécie uvedené v lomto navode, porozumejte im
akorgjte v silade s ninm. Tento naved 3 odalle pre
petretes v budiienost, Galde informicie vism poda a vase
olazky zodpovie technicky servis spoloénasli 3M
{konlaking informécie s uvedené na paslednej strane).

/T UPOZORNENIE

Tiato chranice eluchu pemahai zrifoval expozice
.mmmu alﬂrm prm zvuknm
achrany
duchu mh!dedmumhqmmu Zvuku mos
mﬂummﬂ&nm]m pndmdenle

predpisoch. Olwem toho epoloénast 3M dérazne
odporii2a, aby ste i otesiovali, ako vam chiriZn suchuy
sedia

b, Zsistila sprinmy viber, sedenie, nastavenis a lidribu
ehrAmwv duchu, Nesprawne vioZenie tohto zaiadania

§ tmenia hluku, acie 0 sprévnom
\Aaunl sl uvedena v priloZenom névode.
I eheiinife duchu
Ak w pedindens, wborie s nepotkndena chednide
shichu alebo &a vyhnite hluénému prostrediu

d, Ak sil potrebné daldie osohne ochranné prostiedky
(nepr. bezpednostna okuliare, respiralory atd), vyberle si
Laké, ktoré mejti ohybné noZidky debo remlenky s nizkym
profilom, Kory minimalizuje imterferanciu & tesnenim
vankiSkov sliichadrel, Odstréfile viatiky nepotrabné
predmety (napr. iasy, Slapky, Sperky, slichadla,
hyglenické kryty ald.), kloré by mohli zabranit fesneniu
vankiidikov slichadie! a zniZit ochranu skichadiel.

6. Hiavow pés &ni pés na kik nechybaile ani nemerita
jeho tvar & zaiebts, aby dostatoéne aino pridréaval
ehichadla pevne na mieste,

1. Chrani&s, naima vanktisky slichadlel, sa pocas
pouZivania md2u podkadit, preto je potrebné ich Zasto
kontrolovat, & nie st prasknuté a & cez ne neprenika
hluk. Pri pravidelnom pouzivanl vymiefigjte panavé
vozky & vankisiky slichadiel miniméne dvakrétrocne,
aby xa zachoveli konzistentna Umenie, hyglena a
pohodis

¢. V pripada nedodr2ania adpanicani uvedenych vyssie
bude ochrana poskylovana slichadlami vyrazne znlZena.

6 vyhlaserria EN 352

'-.-m
R o

technickému MMW.M:& vam zda, I
mate otupeny duch, ok potas empozicia hidku (valane
strelby) tbuppnqvm 2vont alebo b vulisch
alsbo mh 2 akih ano diveda mite pod

na probiém s potulim, ckambile edidie 1 hiutnele
prostradia a abratte sa na lekira a/atebo svojho
nadriadeného

V pripade nedodrZania tychto pokynov mée dajst
viinemnu zraneniu alebo smrti:
= Aby sa iilo riziko sivisiace so vznikom vybuchu,
nepouvaits lento vyrobok v patencidlne vibuénom
Yed

prosked.
V pripade nadodriania tychto pokynov ea mode zmit
ochrana poskytovani sfichadlami a méze déjet’ k
strate sluchu:

a Vyskum naznaéule, £e u pou?ivatelov dochadza kv
réznemy sedeni elichadiel, rdzne] Zruinost ich

ia & mativach pouZ k men&iamu niZery

hluénesti, ako si hodnoty Bmenia uvedens na obele.
Vysvetlenie, ako upravit hodnoly uvedend na dtitkoch
a adhadovené Umenie wi uvedené v prislugnych

+ Niektors chemické latiky moZu chvéanite poshodit.
Podrobnejéie infarmacie & vy2adsjte od virobou,

+Tielo chrani®e sluchu maji velky rozsah velkost
Chréniza siichu, ktors apliafi poXadavky normy
EN 352-1, maji stredn, mali alebo velki vefkost
Vagéina poutivalefov nos! chranige sluchu siradnej
vefkoat, Chrénite shichu malej alebo velke] vefkosti sit
wréené pre osoby, klorym nesedia civéniée sluchu
strednej velkosH.

+ Tieto chréniée shichu, kioré sa montuju na helmu, sa
dodirg v réznyeh velkosiiach, Chrinide dhachy, kloré
sa monhijd na helmis o splfiai poZindmy nomy
EN 3523, majit strednti, malil alebo veflal velkosf,
Vaksine pouzivateiov vhowijii chranice ehuchu, klord
24 montuji na helmu, gxwdne] velkosti. Chranie sluchu,
kloré sa montujii na hedmu, male} alebo velke] velkost
&l uréené pre osoby, Morym nesadia chrémide eluchu
stradngj velkost.

POZNAMKA

« Ak sl lieto chraniée sluchy nasedené v silade s
névodom na pouZivanie, pomahajl znizovat expoziciu
nepretrZilému hluku, ako je neprikiad priemyselny hiuk,



hluku vytvarenému vozidlami a lietadtami, ako aj velmi
hlagnému impulznému hluku ako eirelba. Je tazke
predpovedst’ pozadovani afalebo skuloéné ochranu suchu
dosiahnutil poéas expozicie imputznérmu hluku. Na vikon
ma vplyv strefba, typ zbrane, poet vystrelenjch nabojov,
sprivny vyber, vioZenie a pouZitie chraniéov sluchu,
sprinina arvée shich ke fn

Daeintomacie o v pred

Eurdpska norma EN 352

A 1 Frekvencia (Hz)

A2 Shedné timenie (dB)

A 3 Standardna odchylka (dB)

A 4 Predpakiadana hodnola ochrany, APV {dB)
A5

H = Qdhad ochrany sluchu pre zvuky s vysakou
jou (f = 2000 Hz)

hiukam sii uvedené na intemetovej stranke www.3M.com/
hearing

« Rozsah prevadzkavej leplaly - 20 °C a2 55 °C

« Razsah skladovace] teploty - 20 °C aZ 55 *C

* Hmofnost chranigov sluchu
H510A= 181 g, H510B = 168 g, H510F =201 g, H510P3E
=205 g H520A = 185 g, H520B = 213 g, H520F = 199
. H520P3E = 735 g, H540A = 276 g, H5408 =263 g,
H540P3E =310 g, H31A= 186 g,
H31P3=285 g

QOSVEDCENIA
Spolsénoa! IV Sweasin A wyMasije, Je chranié shechu
typu OO jo v silade & nanndenim (EU) 2016/425 alobo
50 smetnizoy Spolodenshn o ostatnymi

i iy gl daviy na
omaenie symbalom CE. Prisluéna legislativa je uvedena
vo Whlaseni o zhode na inlemelovej siriinke www.3M.
com/PELTOR/doc. Vo vyhlaseni o zvode je aj uvedene, &
sil akludine a niektoré iné schvalenta typu. Pri vyhfadavani
vésho vyhlasenia o 2hode je potrebné, aby ste nasli
Gislo dielu, Cislo dielu vasich slichadiel je vytlaiené na
slichadle. Ak méte zaujem a képiu vyhlasenia o zhode

v

M = Odhad ochrany sluchu pre zvuky so strednou
frekveneiou (500 Hz < f < 2000 Hz).

L= Odhad ochrany sluchu pre zvuky s nizkau
frekvenciou {f < 500 Hz)

KOMPATIBILNE PRIEMYSELNE BEZPECNOSTNE

Tielo chranie sluchu je maZng upevnit a pouZivat iba
s typmi priemyselnyeh bezpenastnych heliem
uvedenymi v1abufke G, Tieo ehrénice sluchu boli
lestovane v ymi pri Inymi

s
ymi helmami a pri pri i nainé druhy
heliem mézu byt lirovne ochrany odlisné

ie tabulky o prvku na i
bezpetnosinej helme
C 1 Virobea helmy
C:2 Model helmy
C:3 Prvok na upevnenie k helme
C 4 Velkost hlavy: S = Mala, M = Slredna, L = Velka

KOMPONENTY

Hiavavy pés (PVC, PA)

Dré\ hlavového pasu {nehrdzevejiica acef)
Buai 4 upeviovaci prvak (ROM)

a daléie infarmacie poZ é abratle
sa ng spoloZnost 3M v krajine, kde ste si produkt zakpili
Kontaking informacie s uvedené na poslednych sranéch
tychio pokynov pre pouzivatela

Vyrobok bol testovany a schvaleny v sifade s normami EN
352-1 2002/EN 352-3 2002. Tielo vyrobky PPE kaidoroéne
kontroluje (ak ide a vizobky kategérie 1) a ich typ
schvaluje Finnish Institute of Occupalional Health (Finsky
in&litil pre achranu zdravie pri praci), &isla notifikovaného
organu 0403, Topefiuksenkatu 41 b, FI-00250 Helsinki,
Finska

TLMENIE HLUKU V LABORATORNYCH PODMIENKACH
Wytvatienic lakahek £ idsini o timeni iy

Vyskum naznatuje, Ze u pouzivatelov dochddza kvoli
raznemu sedeniu skichadiel, riznej zrunosl ich nasadenis
& molivécii pouZivalefa k mensiemu zniZeniu hlugnost), ako
st hadnoty timenia uvedend na obale. Vysvelenie, ako
upravil' hadnoly uvedené na gtitkoch

a odhadované Umenie s0 uvedené v prishidnych
predpisoch, Okrem loho spoloéncst 3M ddrazne odponica,
aby ste si olestavali, ako vam chranice sluchu sedia.

Vankugik diehadla (PVC falia a PUR pena)
Penova viozka (PUR pena)
Slichadlo (ABS)

NAVOD NAVLOZENIE

Hlavovy pas

B 1 Nastavie viiku sluchadiel lak, Ze ich posuniele nahor
aleba nadol a zaroveri budele drZat pas na mieste.

B:2 Hievovy pés by mal byt umieslneny navrchu hlavy,
ako je vyobrazené, a mal by byt operou pre hmotnast
chranica sluchu,

Pas na kk

B2 Umiestnile slichadlé do polohy na ugiach

B 4 Slichadlovi siiprawu nechaite v polohe, papruh na
lemena umiestnils navrch hlavy a pevne ho zablokujte
v gjlo polohe.

B:5 Poprun na temena by mal byt umiestneny navrchu
hlavy, aka je vyobrazeng, & mal by byt oporou pre
hmotnost siichadlove] sUpravy.

Prvok na upevnenie k helme

B:6 Prvok na ie k helme vio3te do prisludné
koneklcra helmy a 2asufite ho na prisluiné miesto {8 7)
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B 8 Pracovny reim Vlaéle droty hlavovéha pasy
dovniitra, kym nebudete na ohoch stranéch pogut
ldlknube Sknnlrulu]le. &i sluchadla a droly hlavového

ia v pracovnom reZime na okraj helmy, &im sa
Umenie hluku poskylované slichadlami

B:8 ReZim vetrania Ak cheete prepnut zariadenie

z pracovného reZimu do rezimu vetrania, vitiahnite
dllichadla von, kym nezagujete Kliknutie. Neumiestiujte
sliichadla oproli helme {8 10), aby sa nezabrafiovalo
velraniu

CISTENIE A STAROSTLVOST

Na &istenie vonkajSej plochy slichadiel, hlavového pasu
a vankliioy slichadiel pouZivayte bamnu ravhésnd
teplou vadeu s mytiem. POZHAMKA NEPDNARMTE
chrénice sluchu do vody.

Ak chramize sluchu navihnit ad dazda alebo polu, ainéle
slichadla von, vyherte vankusiky slichadiel a penové
viozky, nechajte ich vyschnut a potom wratle na miesta
Vanksiky slichadiel a penové viozky sa pagas
pouZivania mé2u poikodt, preto je potrebné pravi

ZARUKA A OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI
ZARUKA Ak sa zistl, Ze nieklory vyrobok 3M Persanet
Safety Division mé ciybny material, spracovanie afebo
nie je v stlade s niektorou vyjadrenou zérukou na
konkrélny itel, jedinym zévazkom spolonosti 3M a
vadim vyhradnym népravnym prostriedkom je podfa
vyberu spoloinosti 3M oprava, vymena alebo refundécia
kipnej ceny takychto dielov alebo vyrobkov po viasnom
upozerneni na problém 2 vaej strany a dokézani, Ze
wyrobak bo! skladovany, udrziavany a pouZivany v stilade
& pisameymi pekynni IV OKAEM
SITUAGIE. KDE JE TD ZAKAZANE ZAKONGM, TATO
ZARUKA JE VYLUCNA A NAHRADZUJE AKUKOLVEK
VYSLOVNU ALEBO PREDPOKLADANU ZARUKU
PREDAINOSTI, VHODNOST| NA KONKRETNY UCEL
ALES0 INU ZARUKU KVALITY ALEBO ZARUK, KTORE
POCHADZAJU Z ROKOVANIA, ZVYKLOSTI ALEBO
OBCHODNEHO ZVYKU, OKREM NAZVU A ZASARU
DO PATENTOVEHO PRAVA. Spoloénost 3M nema
Fiadny zavézok v ramei tejlo zaruky s ohfadom na
Tubovamy vymbok Idory ﬂvhnl kvl neadekvarnemu
alebo ji alebo

kontrolovat, & riie si prasknuté alebo inak poskadend.
Pri pravidelnom pouzivani spoloénost 3M odponica
vymiefiaf penove viozky a vankiéky slichadel
minmalne dvakrét rogne, aby sa 2achavali konzisteniné
timene, hygiena a pohodlie. Poskadeny vankusik
sliichadiel sa musi vymenit.

VYBRATIE A WMENA VANKUSIKOV SLUCHADIEL

D 1 Ak cheete vybrat vankiisik slichadla, vsufite prsty
pod vnitomy okraj vankiéika a razne ho wlishnite,

D2 wale stéaend viozku {azky) a vioZle novil
penovil viozku (ozky).

D:3 lednu stranu vankusika slichedla zasufile do drazky
na slichadle a polladte na druhej strane, &2 kym
vankisik nezapadne na miesta

HYGIENICKA SUPRAVA
3M™ PELTOR™ HY51 pre Optime |

3MM PELTOR™ HY52 pre Optime I & H31

3M™ PELTOR™ HY54 pre Oplime Il

tdribe, v dosledku nedodrZania névodu na pouZivanie
alebo zmene alebo pogkadeniu vyrobku v dosledku
nehody, zanedbania aisho resprivncho

DAVEDZENIE ZODPOVEDNOSTI OKBEM SITUACIE,
KDE JE TO ZAKAZANE ZAKONOM, SPOLOCNOST 3M
V ZJADNOM PRIPADE NENESIE ZODPOVEDNOST ZA
PRIANE, NEPRIAVE. SPECIALNE, NAHDDNE ALEGO
NASLEDNE STRATY ALEBO SKODY (VRATANE
STRATY 21SHU) VEMIRNUTE v DOSLEDRU TOHTO
VYROEKU, BEZ OHLADU NA LPLATNENU PRAVNU
PODMIENKU TU UVEDENE STANOVENE NAPRAVNE
PROSTRIEDKY SU VYLUCNE.

Z|ADNE MODIFIKACIE Tcto zanndeme sanesmie
M,

Num:vm md&khu mﬂu wdmbl( xw: mah,'

87



